Navod k péstovani Bedly vysoké:

Nejlepsim mistem pro péstovani je travnik ve stinu a v blizkosti strom0, protoze bedla obvykle roste v travé na
okrajich les(.

Prvni sklizer: nejdfive po 2 - 4 mésicu - zalezi na vybéru stanovisté, prostfedi a pocasi
Metoda €. 1
Vykopejte jdmu o rozmérech cca 60x40 cm a hloubce 20 cm.

Substrat pfipravte z vrstvenych surovin:

e prvni vrstva je kompost o tloustce 5 - 8 cm (pouzijte kompost z vlastni zahrady nebo zakoupeny v
obchodé)

na kompost nasypte dubové listi
celé to zakryjte pSeni¢nou slamou

Po polozeni kazdé vrstvy zalijte horkou vodou, abyste odstranili co nejvice Skodlivin, které mohou vést k infekci
mycelia.

Poté udélejte nékolik otvor(i a nasypte do nich mycelium.
VSe zakryjte folii.

Ve folii udélejte otvory, aby se dovnitf mohla dostat voda.
Za suchych dn( zalévejte skrz otvory.

Prorlistani mycelia obvykle trva asi 5 tydn(.

Metoda cislo 2

Vysazuji se do travniho porostu v blizkosti jinych rostlin. Jakmile zvolite stanovi$té, odkryjte travni drn, zeminu
pod nim prolijte vodou, aplikujte sadbu a travni drn vratte na plvodni misto. Na péstebnim stanovisti nasypte na
nékolik mist 5 ml mycelia (1 1zicku).

Poté pravidelné zalivejte po dobu cca jeden mésic tak, aby stanovi$té bylo neustale mirné vihké, ne pfemokrené.

PFi podzimni vysadbé plodi sadba az v nasledujicim roce vysadby koncem léta az na podzim, nékdy to trva i
nékolik let. Zalezi na vybéru stanovisté, prostfedi a polasi.



